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歳  

　日常生活について

食欲 □ 良好 □ 低下 食べ物の好き嫌い

睡眠 □ 良好 □ 問題あり □ 結構ある □ 日本の

お通じ □ 良好 □ 便秘気味 □ 軟便 □ あまりない □ 現地の

□ なし □ あり □ インター

□ まだ通っていない

　⼊院・⼿術歴、過去に罹患した病気はありますか？

　現在治療中のご病気はありますか？

　現在、服⽤中のお薬や利⽤されているサプリメントはございますか？

　血縁者(ご両親・兄弟姉妹)に下記の方はいらっしゃいますか？該当する項目を○で囲んで下さい。

　薬・注射・造影剤・その他のアレルギーがありましたらご記⼊下さい

　現在気にされている点や症状がありましたらご記⼊下さい

□ ほぼ規則正しい →
□ 不規則 → ̲̲̲̲̲̲歳 □ 知っている
□ 生理はまだない □ あまり知りません

好きな食べ物:

苦⼿な食べ物:

学校・幼稚園は

初潮は 子宮頸がん予防接種について

糖尿病　　　　⾼血圧　　　　⾼脂血症　　　　⼼臓病　　　　脳出血・脳梗塞　　　　がん　　　　肝臓病　　　　　腎臓病

✿ ❀ ✿ ❀ ✿  ⼥の子のみ  ✿ ❀ ✿ ❀ ✿
生理は

スポーツ

チ ェ ッ ク リ ス ト　(お子様⽤)
記⼊日　20̲̲̲̲̲̲̲̲年 ̲̲̲̲̲̲̲ ⽉ ̲̲̲̲̲̲̲ 日

お名前 ドイツ(海外)在住  ̲̲̲̲ 年


